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Beatrice Roat risiede in Trentino ma viaggia costan-
temente in Scozia da più di dieci anni e la racconta 
attraverso il suo blog “Nel Cuore della Scozia”. 
Accompagnatrice turistica certi�cata, travel designer 
e consulente di viaggio, organizza itinerari di gruppo 
ma anche personalizzati e su misura. Scotland 
Expert, per lei ormai la Scozia è come una seconda 
casa.

n viaggio in Scozia non è solo una 
questione di luoghi ma di atmosfere, storie 

e tradizioni. Questa guida alternativa accompa-
gna il lettore alla scoperta del Paese in modo 
originale e coinvolgente, intrecciando curiosità 
storiche, geogra�che, gastronomiche e culturali. 
Tra usi e costumi locali, leggende antiche, 
festività affascinanti e paesaggi mozza�ato, il 
libro fornisce anche suggerimenti utili per 
organizzare il proprio itinerario ed alcuni 
percorsi dai quali prendere spunto. Pensata sia 
per chi visita la Scozia per la prima volta, sia per 
chi desidera approfondirne l’anima più 
autentica. Una compagna di viaggio ricca di 
spunti e ispirazione.
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